JADLOSPIS 13-15.06.2022

Sniadanie Przekaska ZUPA Il DANIE PODWIECZOREK
Pon |Herbata | chleb 1,masto7 30/5gr Marchewka/talark POMIDOROWA LAZANKI Z MIESEM | KAPUSTA KISIEL OWOCOWY
pasztet I Iwywar na migsie wolowo-drobiowym, | Kompot 0woCowWY/200/1501150/ ALERGENY:1,3
serek topiony wloszczyzna,koncentrat pomid,ryz/ ALERGENY:1,3
pomidor,ogérek ALERGENY: 1 ’
ALERGENY: 1,7
Wt |Herbata | Chleb 1,masto7 30/5gr Rzodkiew biata JARZYNOWA ZIEMNIAKIL,KOTLET MIELONY,SUROWKA OWOCE/MIX
twarozek ze szczypiorkiem do chrupania /wywar na migsie wotowo-drobiowym, | Kom pot Ow0OCOWY 200/150/150/
szynkawp wloszczyzna/ ALERGENY:1 ALERGENY:
ogorek,saalta zielona ALERGENY:1,7 '
ALERGENY: 1,7 ’
Sr Herbata | Chleb 1,masto7 30/5gr Sok owocowy ZUREK MAKARON Z BIALYM SEREM Kanapki
szyrjlff dr Iwywar na mie;_sie w_o%qwo-drobiowym, Kompot owocowy200/150/150/ /chleb,pasta miesna,salata
ser z6lty wloszczyzna,ziemniaki/ ALERGENY:1,3 i i
pomidor,ogérek ALERGENY: 3 ' zielona,rzodkiewka
_ pomidor,ogdrek,zielony/
ALERGENY: 1,3,7 ALERGENY:1
Czw .
Boze Ciato
Pt

1.Zboza,2.Skorupiaki,3.Jaja,4.Ryby,5.0rzeszki ziemne,6.S0ja,7.Mleko,8.0rzechy,9.Seler,10.6orczyca,11.Nasiona sezamu,12.Dwutlenek siarki,13.tubin,14.Mieczaki
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