JADLOSPIS 14.03-18.03.2022

Sniadanie Przekaska ZUPA 11 DANIE PODWIECZOREK
Pon |Herbata | Chleb1,masto7 30/5gr szynka wp, | Herbatniki PIECZARKOWA GOLABEK BEZ ZAWIJANIA W SOSIE KANAPK]/paSZtet’
30g,twarozek ze fwywar na migsie wolowo-drobiowym, | POMIDOROWYM Kompot owocowy - :
szczypiorkiem,10g,, pomidor, wloszczyzna,pieczarki,ziemniaki/ ALERGENY:1,3 ogorek leZOl’ly/
ALERGENY:1,7 ALERGENY: 1,7
ALERGENY: 1,7
W1t | Herbata | Chleb 1,masto7 30/5gr,szynka | Pieczywo ryzowe KRUPNIK NALESNIKI Z SEREM WANILIOWYM Kanapki
dr,serek topiony,pomidor,iog, Iwywar na migsie wotowo-drobiowym, | Kompot OwWOCOWY 20011501150/ /chleb pasta
ALERGENY: 1,3 wloszczyzna,kasza gryczana,ziemniaki | Al ERGENY: 1 . ! 3
pomidor,papryka,mieso dr/ jajeczna,ogorek,san ata
ALERGENY:7 /
ALERGENY:3,7
Sr | Kakao | Chleb1,mastor 30/5grsg, ser | Ciasteczko POMIDOROWA ZIEMNIAKI,KOTLET MIELONY,SUROWKA OWOC/MIX
z0tty,twarozek z BESE /wywar na migsie wotowo-drobiowym, Kompot owocowy2o011501150/ ALERGENY:
rzodkiewka,pomidor,10g, wtloszcezyzna,konc.pomid,ryz/ ALERGENY:1,3
ALERGENY: 1,7 ALERGENY:
Czw | Herbata | Chatka z kruszonka 1,mastor | OWOC OGORKOWA SPAGHETTI BOLOGNESE Kanapki
30/5gr /wywar na migsie wotowo-drobiowym, | Kompot OWOCOWY/200/150/150/ i 0
serek waniliowy,dzem owocowy wloszczyzna,ziemniaki,ogorki kiszone/ ALERGpENY: 1,gluten y /Chle_b’pomldor’ogorek’r
ALERGENY: 1,7 ALERGENY:7 zodkiewka,
safata /
ALERGENY: 1,7
Pt Herbata | Chleb 1,masto7 30/5gr Pieczywo ROSOL DROBIOWY ZIEMNIAKILFILET Z MIRUNY PANIEROWANY Ciasto gruszkowe
pasta migsna,serck topiony,ogérek | KUKUrydziane /wywar na migsie wotowo-drobiowym, | SUROWKA ALERGENY:1,3

ALERGENY: 1,3

wloszczyzna,makaron/
ALERGENY:1,3

Kompot owocowy 2001150150/
ALERGENY:1,4

1.Zboza,2.Skorupiaki,3.Jaja,4.Ryby,5.0rzeszki ziemne,6.50ja,7.Mleko,8.0rzechy,9.Seler,10.Gorczyca,11.Nasiona sezamu,12.Dwutlenek siarki,13.tubin, 14 .Mieczaki
RESTAURACJA PYCHOTKA 43-210 KOBIOR UL.TUWIMA 1A




