JADLOSPIS 17.01-21.01.2022

Sniadanie Przekaska ZUPA 11 DANIE PODWIECZOREK
Pon |Herbata | Chlebi,masto7 30/5gr parowka | Pieczywo ryzowe Krupnik Makaron z sosem truskawkowymz jogurtem Kanapki
30g,5erek topiony,10g, ogorek Iwywar na migsie wotowo-drobiowym, | greckimy; 1so/1so chleb,masto,serek z rzodkiewka
zielony wloszczyzna,kasza,ziemniaki/ ALERGENY:1,3 ogorek zielony,pomidor
| ALERGENY:1,3,7 _
ALERGENY: 1,7 ALERGENY:1,7
Wt | Herbata| chleb 1,mastor Sok owocowy Pomidorowa Ziemniaki,kotlet mielony,suréwka z biatej Kanapki
30/5gr,5g,,5zynka wp,ser Iwywar na migsie woioyvo-d.robiowym, kapusty z marcheWKQ/ZOO/lsollsol chleb,masto,pomidor,ogérek
761ty,pomdor,satata zielona 10g, wioszczyzna,kor}c-pomld,ryz/ ALERGENY:1 ogorek zielony
ALERGENY: 1,7 ALERGENY:1 ALERGENY:1
Sr Kakao |Chalka zkruszonka 1,masto7 | OWoc Ziemniaczana Spaghetti BOLOGNESE: 2001501150/ Piernik
30/5gr /wywar na migsie wotowo-drobiowym, | ALERGENY:1,3 /WYPIEK WLASNY/
serek waniliowy,dzem truskawkowy wioszczyzna,ziemniaki/
ALERGENY: 1,7 | ALERGENY:1 ALERGENY:1,3
Czw |Herbata | chleb 1,mastor 30/5gr ";'Eesfganik Zurek Placki ziemniaczane z sosem pieczarkowym Kanapki
szynka,serek twarozkowy, Iwywar na migsie wolowo-drobiowym, | /2001501150 chleb,masto,pasztet,
%EEE%’E}S‘\’; - wloszezyzna,zur/ ALERGENY:1 pomidor,ogorek zielony
-1 | ALERGENY:1,7 ALERGENY:1
Pt Herbata | Chleb 1,masto7 30/5gr Mus owocowy Jarzynowa Ziemniaki,pulpet rybny z serem zéttym i Kanapki

jajko na twardo,twarozek ze
szczypiorkiem,pomidor,ogorek
zielony

ALERGENY: 1,7

/wywar na migsie wotowo-drobiowym,
wloszczyzna,k.manna/
| ALERGENY:1,7

pietruszka zielona,suréwka z kapusty kiszonej z

marchewka /20015011501
ALERGENY:1

chleb,masto,pasta jajeczna
ogorek zielony

ALERGENY:1,7

1.Zboza,2.Skorupiaki,3.Jaja,4.Ryby,5.0rzeszki ziemne,6.50ja,7.Mleko,8.0rzechy,9.Seler,10.Gorczyca,11.Nasiona sezamu,12.Dwutlenek siarki,13.tubin, 14 .Mieczaki
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