JADLOSPIS 20-24.06.2022

Sniadanie Przekaska ZUPA 11 DANIE PODWIECZOREK
Pon |Herbata | chieb 1,masto7 30/5gr Herbatniki ROSOL DR MAKARON,GULASZ WP KISIEL OWOCOWY
pasztet wp. Iwywar na migsie wotowo-drobiowym, | KOmpot OWOCOWY/200/150/150/ ALERGENY:1,3
serek(ltoploqy . wloszezyzna,zacierka/
pomidor,ogore! ALERGENY: 1 .
ALERGENY: 1.7 G 3 ALERGENY:1,3
W1t | Herbata | Chleb 1,masto7 30/5gr Rzodkiew biata KRUPNIK Kanapki
twarozek ze szezypiorkiem do chrupania | fwywar na miesie wolowo-drobiowym, | RACUSZK| Z CUKREM PUDREM 2001501150 [chleb pasta migsna,safata
szynka wp ) wloszczyzna,kasza,ziemniaki/ iel dkiewk
ogorek,saalta zielona ALERGENY:1 ALERGENY:1 zie O!’la,l’ZO IEW ,a
ALERGENY: 1,7 i pomidor,ogérek,zielony
ALERGENY:1
Sr Herbata | Chleb 1,masto7 30/5gr Sok owocowy JARZYNOWA ZIEMNIAKI,KOTLECIK,SUROWKA Owoce / mix
szynka dr Iwywar na migsie wotowo-drobiowym, | Kompot ow0oCOwYz00/1501150/ ALERGENY:
ser zOlty tarty wloszczyzna,k.manna/
pomidor,ogorek ALERGENY: 1 ALERGENY:1,3
ALERGENY: 1,3,7
Czw | Herbata | chleb 1,masto7 30/5gr Pieczywo ryzowe KAPUSNIAK SPAGHETII BOLOGNESE Kanapki
szynka,twarozek z rzodkiewka, Iwywar na migsie wotowo-drobiowym, | Kompot 0WOCOWY/200/150/150/ [chleb satata
ogérek,pomidor wloszczyzna,ziemniaki,biata kapusta/ : '
yzna, > p ALERGENY:1,gluten . :
ALERGENY: 1,7 ALERGENY:7 zielona,rzodkiewka
pomidor,og6rek,zielony
ALERGENY: 1
Pt Herbata | Chleb 1,masto7 30/5gr Satata pekinska z KREM Z CUKINII ZIEMNIAKI,KOTLET JAJECZNY,SUROWKA Ciasto z
pasta z makreli serem fe_ta I Iwywar na migsie wotowo-drobiowym, | Kompot 0w0COWY 200/1501150/ truskawkami
serek topiony ziarnami

ogorek kiszony

ALERGENY: 1,3

stonecznika

wloszczyzna,cukinia/
/ ALERGENY:1,7

ALERGENY:1,4

ALERGENY:1,3

1.Zboza,2.Skorupiaki,3.Jaja,4.Ryby,5.0rzeszki ziemne,6.S0ja,7.Mleko,8.0rzechy,9.Seler,10.6orczyca,11.Nasiona sezamu,12.Dwutlenek siarki,13.tubin, 14 .Mieczaki
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