Grupa “Biedronki” - 3-4-latki

Krag tematyczny: Kosmiczne przygody
Temat dnia: Kosmiczne zabawy
data: 1.04.2020r.

Karty pracy, z ktorych moga skorzysta¢ w domu w tym tygodniu:
3-latki: s. 109
4-latki: s. 26, 27, 28, 29

Ponizej przesytamy propozycje zabaw, ¢wiczen dla dzieci w domu:
1. Lecimy rakieta - zabawa nasladowcza.

Dziecko z rodzicem nasladuje start rakiety.

Wykonujg czynnosci:

- odliczaja gtosno: 10,9, 8,7, 6, 5, 4, 3, 2, 1, 0, start;

- klaszcza w rece, poczatkowo wolno, potem szybko;

- uderzajg szybko rekami o uda z jednoczesnym tupaniem nogami;

- syczq: Sssss, nasladujgc lot rakiety;

- z okrzykiem Hurra wznoszg ramiona w gére i podskakujg jak najwyzej;
- nasladuja lgdowanie.

Za kazdym razem bedziecie Iagdowali na innej planecie.

Planeta zwolnionego tempa - probujcie sie poruszac jak najwolniej, wasze ruchy sa
powolne i ociezate.

Planeta ognia - biegacie na paluszkach Iub poruszacie sie tylko po plastikowych
klockach.

Planeta Smiechu - chodzicie po catym domu i gtosno sie Smiejecie.

Planeta zimna - podskakujecie, chuchacie, przytulacie sie do siebie, aby sie ogrzac.

2. Zagadki Ufoludka - zagadki edukacyjne. Dziecko odgaduje.

Grzeje Ziemie wcigz, bez kohca,
Zimno bytoby tu nam bez... (stofca)

Po kosmosie pedzi sama,
Nie planeta, nie rakieta,
Warkocz nosi niczym dama,
Ta dziewczyna to... (kometa)

Krazy wiernie wokét Ziemi, w nocy blaskiem swym
zachwyca,

A niektérzy, zwtaszcza wilki, chetnie wyja do...
(ksiezyca)

Tadeusz Baranowski

3. Obserwator nieba - stuchanie opowiadania.
Obserwator nieba



Grzes wraz z rodzicami oraz swoim najlepszym przyjacielem, psem o imieniu Ksiezyc,
mieszka w najwyzszym bloku w miescie. Ogromny wieZowiec ma az pietnascie pieter.
Na samym jego szczycie znajduje sie przytulne mieszkanie panstwa GwieZdzinskich. Z
okien roztacza sie przepiekna panorama catego miasteczka, ale to wcale nie ten widok
zdecydowat rok temu o przeprowadzce wtasnie do tego mieszkania. Pani
GwieZdzinska, pan GwieZdzinski, a w szczegolnosci Grzes pasjonujg sie astronomia,
czyli wszystkim tym, co zwigzane jest z gwiazdami, planetami, kometami czy
galaktykami. W salonie centralne miejsce zajmuje teleskop - wynalazek umozliwiajacy
obserwacje nieba. Grzes, spogladajac w niego, napotyka Maty i Wielki Woz, Gwiazde
Polarng oraz planety. Chtopiec snuje plany odkrywania i nadawania nazw niepoznanym
dotad planetom i konstelaciom. Najwiekszym marzeniem Grzesia jest lot w kosmos.
Grzes chce zostac kosmonauta.

Michalina Latko

Dziecko odpowiada na pytania rodzica:

- Gdzie znajduje sie mieszkanie panstwa Gwiezdzinskich?
- Czym pasjonuje sie cata rodzina?

- Jakie urzadzenie stoi w salonie?

- Jakie plany snuje Grzes?

- Jak inaczej nazywamy astronaute?

4. Kosmos w stoiku - praca plastyczna.

Potrzebne bedga: stoik, wata, brokat, dzbanki,woda, barwniki spozywcze lub
rozwodnione farby.

Ponizej zamieszczamy film na ktérym pokazane jest jak mozna zrobi¢ kosmos w stoiku.
https://www.youtube.com/watch?v=mRg-bpD4_Ww

lub mozecie skorzysta¢ z opisu ponize;j:

Potrzebne rzeczy: stoik, wata, sypki brokat, tempera/farba niebieska lub fioletowa, woda ciepta i
zimna.

Etapy: napeiniamy stoik watg do polowy (wtedy lepiej mieszajq sie kolory), sypiemy brokat.
Zakrecamy stoik - mieszamy, turlamy, trzachamy. Po wymieszaniu sie brokatu dodajemy
tempere/farbe. Wlewamy ciepta wode. Obserwujemy jak wata kurczy sie pod wptywem ciepta.
Mozemy opowiedziec¢ jaka zachodzi reakcja.

Druga wersja zrobienia kosmosu w stoiku:

Do stoika wrzucamy osiem kulek zrobionych z folii spozywczej, wsypujemy brokat i cekiny, do
potowy stoika wlewamy zabarwiong wode, druga potowe zapelniamy np. olejem stonecznikowym.
Swietna zabawa i piekne reakcje zachodza.

5. Filmy edukacyjny o kosmosie - zachecamy chetne dzieci do obejrzenia, krotkich
Detektywa todygi o:

O uktfadzie stonecznym:
https://www.miniminiplus.pl/detektyw-lodyga/filmy/detektyw-lodyga-3-jak-wyglada-
uklad-sloneczny-5

Co mozna zoboaczy¢ patrzac w gwiazdy?
https://www.miniminiplus.pl/detektyw-lodyga/filmy/detektyw-lodyga-3-co-mozna-
zobaczyc-patrzac-w-gwiazdy-9

6. Kosmos - kolorowanki i dodatkowe karty pracy dla chetnych dzieci - ponizej.


https://www.miniminiplus.pl/detektyw-lodyga/filmy/detektyw-lodyga-3-co-mozna-zobaczyc-patrzac-w-gwiazdy-9
https://www.miniminiplus.pl/detektyw-lodyga/filmy/detektyw-lodyga-3-co-mozna-zobaczyc-patrzac-w-gwiazdy-9
https://www.miniminiplus.pl/detektyw-lodyga/filmy/detektyw-lodyga-3-jak-wyglada-uklad-sloneczny-5
https://www.miniminiplus.pl/detektyw-lodyga/filmy/detektyw-lodyga-3-jak-wyglada-uklad-sloneczny-5
https://www.youtube.com/watch?v=mRg-bpD4_Ww

L3 O

Q

Potacz w pary takie same przedmioty.




kolorowanki www.funkydiva.pl













