Grupa “Biedronki” - 3-4-latki

Krag tematyczny: Zabawy na kazda pogode
Temat dnia: Jak zmienia sie pogoda?
data: 15.04.2020r.

Karty pracy, ktére moga wypetnié dzieci w domu w tym tygodniu:
3-latki: s. 119, 121
4-latki: s. 38-39, 40, 41

Ponizej przesytamy propozycje zabaw, ¢wiczen dla dzieci w domu:
1) Jaka to pogoda? - zagadki przyrodnicze.
Rodzic zadaje proste zagadki, np.:

Widzisz je we dnie,

nie ma go w nocy.

Zimg grzeje stabo,

latem z catej mocy. (storice)

Kto podlewa w lesie drzewa? (deszcz)

Nie deszcz i nie grad
spada z nieba,
bieli Swiat. (Snieg)

Unosi szybowce,
popycha zaglowce,
obraca wiatraki —

sifacz z niego taki. (wiatr)

Zrédio: E. Skorek, ,Ksiega zagadek”, Oficyna Wydawni-
cza ,Impuls”, Krakow 2005.

2) Cwiczenia gimnastyczne - https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4

3) Zjawiska pogodowe - prezentacja.

W zatgczniku do maila dotgczamy pdf ze zjawiskami pogodowymi. Zadaniem dziecka jest
opisac zjawisko pogodowe, ktére widzi na zdjeciu.

4) Jestesmy badaczami zjawisk atmosferycznych - zabawy badawcze.

Rodzic thumaczy, ze jest wiele czynnikow, ktére majg wptyw na pogode. Jednym z nich jest
powietrze i wiatr, czyli powietrze w ruchu. Dziecko prébuje samo lub z pomoca rodzica

odpowiedzie¢ na pytanie czy: Czy powietrze ma site?.
Proponujemy wykonanie eksperymentu.



https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4

Dziecko otrzymuje balonik, ktory ktadzie na stole. Na baloniku uktada ksigzke. Potem
wdmuchuje powietrze do balonika, a ksigzka unosi sie do gory. (Jesli dziecko nie ma sity
wdmuchac powietrza, robi to rodzic :) )

Whniosek:_powietrze ma site, moze podnie$¢ ksigzke.

Rodzic podaje ciekawostke: Czasem, gdy ci$nienie jest wystarczajgco duze, moze unies¢
nawet ciezarowke — tak dziatajg podnosniki pneumatyczne. Aby dziecko mogto sprawdzic,
jaka site ma wiatr (czyli przemieszczajgce sie powietrze), rodzic przygotowuje na stole
kilka przeszkod, uktada i mocuje Sciezke — labirynt z pozwijanej gazety przy uzyciu tasmy
klejacej. Dziecko przez stomke dmucha w papierowe kulki lub piteczki pingpongowe tak,
aby przeprowadzic je przez labirynt.

Whiosek:_wiatr ma site, porusza papierowe kulki.

Rodzic podaje ciekawostke: Czasem, gdy wiatr jest wystarczajgco silny, moze unies¢
nawet caly budynek. Taki wiatr to huragan. Rodzic méwi, ze oprocz zjawisk groznych,
takich jak huragan, mozemy obserwowac tez zjawiska przyjemne, np. tecze. Pyta, czy
dziecko widziato tecze, a jesli tak, to kiedy i jak ona wygladata. Nastepnie prezentuje jak
powstaje tecza. Ponizej dwie propozycje sposobu pokazania dzieciom teczy:

| propozycja: Do szklanki wlewa wode do 34 wysokos$ci i umieszcza w niej mate lusterko
tak, aby byto pochylone. Z jednej strony powinno opierac sie o dno szklanki, a z drugiej o
Scianke. Nalezy manipulowac szklankg tak, aby promienie stonca padaty wprost na
powierzchnie lustra (dla utatwienia mozna skierowac na nig strumien Swiatta z latarki).
Tecze mozna zaobserwowac na suficie.

Il propozycja: Jezeli istanieje mozliwos¢ wyjscia na ogrdd to lejgc wode z weza
ogrodowego w dzien stoneczny mozna zaobserowac tecze.

Rodzic ttumaczy zjawisko: Tecza jest zjawiskiem optycznym oraz meteorologicznym,
widocznym na niebie jako wielobarwny tuk. Powstaje w wyniku rozszczepienia Swiatta
stonecznego. Dzieje sie to dzieki temu, ze Swiatto, dostajac sie do atmosfery, napotyka na
swojej drodze krople wody i wtedy przez nig przechodzi, a biate Swiatto zamienia sie w
wielobarwne widmo.

5) Eksperymenty — zabawy badawcze
Zachecamy do zrobienia w domu prostych eksperymentow:

- tecza z cukierkéw i wody https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/11/eksperyment-skKlittles-
tecz-talerzu/

) JEADZIE (



https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/11/eksperyment-sklittles-tecz-talerzu/
https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/11/eksperyment-sklittles-tecz-talerzu/

fot. https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/11/eksperyment-sklittles-tecz-talerzu/

- pada deszcz - zabawa z piankg do golenia
http://kolorowy-swiatdzieci.blogspot.com/2017/03/pada-deszcz-zabawa-badawcza-z-

pianka-do.html

ot.http://kolorowy-swiatdzieci.blogspot.com/2017/03/
pada-deszcz-zabawa-badawcza-z-pianka-do.html

- prosty eksperyment ukazujgcy obieg wody, powstawanie deszczu
https://www.livinglifeandlearning.com/water-cycle-bag-experiment.html
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6) Powodz - zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Rodzic daje dziecku duzy arkusz papieru, np. gazete, ktéry bedzie todzig. Dziecko
spaceruja swobodnie po pokoju, moze wedrowac¢ do muzyki. Na hasto: Pow6dz — dziecko
sktada arkusz papieru na pot, stara sie na nim utrzymac. Za kazdym powtérzeniem arkusz
jest sktadany. Jesli dziecko ma rodzenstwo mogg wspdlnie bra¢ udziat w zabawie, niech
prébujg sie wspolnie zmiesci¢ na ,fodzi”.

7) Deszczyk - zabawa relaksacyjna.

Dziecko siada przed rodzicem, rodzic mowi rymowanke i wykonuje opisane ponizej ruchy
na plecach dziecka, po czym nastepuje zmiana rol:

Idzie pani: tup, tup, tup, (na przemian, z wyczuciem stukamy w plecy opuszkami palcow
wskazujgcych)
dziadek z laskg: stuk, stuk, stuk, (delikatnie stukamy zgietym palcem)
skacze dziecko: hop, hop, hop, (nasladujemy dtonig skoki, na przemian opierajac jg na
przegubie i na palcach)

Zaba robi dtugi skok. (...)

Wieje wietrzyk: fiu, fiu, fiu, (dmuchamy w jedno i w drugie ucho dziecka)

kropi deszczyk: puk, puk, puk  (delikatnie stukamy wszystkimi palcami)

Swieci sfonko, (gtadzimy wewnetrzng strong dtoni ruchem kolistym)
wieje wietrzyk, (dmuchamy we witosy dziecka)

pada deszczyk (z wyczuciem stukamy opuszkami palcow w plecy)
Czujesz dreszczyk? (gilgoczemy pod pachami)

Zrédho: ,Przytulanki, czyli wierszyki na dzieciece masazyki. Zabawy relacyjno-relaksujace”, oprac. M. Bogdanowicz,
Wydawnictwo Harmonia, Gdarsk 2003.

8) Dzieci z parasolem - dodatkowe karty pracy dla chetnych dzieci


https://www.livinglifeandlearning.com/water-cycle-bag-experiment.html




Pokoloruj chtopca. Z pomoca rodzica wytnij prasol, zegnij i przyklej. (parasol ponizej)




Pokoloruj parasol, wytnij. Z pomoca rodzica pozaginaj odpowiednio i doklej dzieciom.




