Grupa “Biedronki” - 3-4-latki

Krag tematyczny: Kosmiczne przygody
Temat dnia: Stonce - zrodto Swiatta
data: 2.04.2020r.

Karty pracy, ktére moga wypetnic¢ dzieci w domu w tym tygodniu:
3-latki: s. 109
4-latki: s. 26, 27, 28, 29

Ponizej przesylamy propozycje zabaw, ¢wiczen dla dzieci w domu:

1. Swiatfo- stuchanie opowiadania W. Widtaka; rozmowa na podstawie wystuchanego
utworu; préba odpowiedzi na pytanie: Skad przychodzi swiatto?

Swiatto

Byto ciemno. Zupetnie ciemno. A moze nawet jeszcze bardziej. Tak przynajmniegj
wydawato sie kaczce Katastrofie. A przeciez wszystko zapowiadato sie mito. Wzieli
plecaki, zapas jedzenia, spiwory i namiot i wyruszyli na wyprawe. Teraz plecaki lezaty
od strony gtowy, a zapas jedzenia byt nieco mniejszy (bo wczesniej zrobili ognisko,a
wiadomo, ze przy ognisku trzeba cos przegryz¢). Katastrofa siedziata zawinieta w
Spiwodr i wygladata przez mate okienko w namiocie. Okazato sie zresztg, ze w namiocie
wszystko byto mate. To akurat nie byto najgorsze, bo dzieki temu mogta przytulac¢ sie
réwnoczesnie do psa Pypcia i do Pana Kuleczki - bez zadnego proszenia, tylko tak
jakby troche przypadkiem. Najgorsza byta ciemnos¢. Katastrofa przyktadata do
malutkiego okienka raz jedno, raz drugie, a od czasu do czasu oba oczy naraz. Nic nie
pomagato. Widziata tylko ciemnos¢! - W domu to sie nigdy nie zdarza... - wyszeptata
do siebie. Bo rzeczywiscie, w domu, nawet jesli sie noca zgasito Swiatto - na przyktad
juz po wieczornych przytulaniach, a przed zasnieciem - przez jakis czas byto zupetnie
ciemno, a potem dawato sie co$ zobaczyé. Niewyraznie, ale zawsze - szafke, potke,
okno, Pypcia. A tu nic! Wiadomo, ze szafki i p6tki nie byto, ale Katastrofa nie widziata
nawet Pypcia, ktéry lezat tuz przy niej. - A moze to nie jest Pypec?! - przerazita sie
nagle. Bo skad wiadomo, co jest czym i kto jest kim, jesli jest tak ciemno, ze tego
kogos ani czegos$ zupetnie, ale to zupetnie nie widacé? - Pyped, to ty? - zapytata i na
wszelki wypadek pociggneta za cos, co wyglgdato na ucho Pypcia. Co$, co byto dalsza
czescig ucha Pypcia, usiadto i powiedziato: - Nie urywaj mi uszu, bo nie bede styszat,
co do mnie moéwisz. Po czym potozyto sie znéw i przewrdcito na drugi bok. To mogt byc
tylko Pypec! Katastrofie zrobito sie Izej na sercu, wtedy wtasnie catkiem niedaleko
rozlegto sie donos$ne: - Uhuuu, uhuuu! A potem jeszcze co$ zaszumiato! - Ach! -
zawotata Katastrofa, i wybiegta z namiotu, ale czyje$ rece mocno jg przytulity, a
znajomy gtos powiedziat: - Wszystko dobrze, Katastrofciu, nic sie nie bdj. To tylko
sowa. To méwit Pan Kuleczka! - Uff! - westchneta Katastrofa. - Jak to dobrze, ze sie pan
obudzit! Ale skad pan moze wiedzie¢, ze to sowa, jesli nic nie wida¢? Pan Kuleczka
wysunat sie z Katastrofg z namiotu w ciemnos¢, wstat i powiedziat: - Bo wtasnie sowy
tak hukaja. A poza tym na pewno wiatr przegoni chmury i zaraz sami zobaczymy...
Katastrofa nie zdgzyta zaprotestowaé, ze to niemozliwe, co ciemnos¢ jest zupetna, a
moze nawet jeszcze wieksza, gdy zaczeto sie rozjasniac. Pojawit sie Pan Kuleczka,
namiot, polana, drzewa, a na jednym z nich - rzeczywiscie! - sowa, ktéra zawotata



jeszcze raz ,Huuuu, huuuu”, i odleciata. Pan Kuleczka unidst palec w niebo: - Widzisz?
Wyszedt ksiezyc. Katastrofa spojrzata na srebrnobiaty rogalik i wyburczata: - No
dobrze, ze wyszedt, ale nie rozumiem, po co w ogdle sg ciemnosci. Pan Kuleczka
pomyslat chwile, uSmiechnat sie i powiedziat - Moze po to, zeby byto wiadomo, skad
przychodzi $wiatto?

Wojciech Widtak ]

Zrédto: W. Widtak, ,,Pan Kuleczka. Swiatto”, Media Rodzina, Poznah 2010, s. 22-24

2) W ciemnosci - zabawa doskonalgca zmyst dotyku; rozpoznawanie osdb,
przedmiotéw tylko za pomoca dtoni, z zastonietymi oczami.

Moze to by¢ zabawa dla catej rodziny. Zawigzcie oczy jednej osobie, wybierzcie kogos
kogo bedzie musiata odgadngc osoba z zawigzanymi oczami. Niech dotyka wtosdw,
nosa, uszu itp. :) Mozecie rowniez wrzuci¢ do worka rézne zabawki lub przedmioty.
Dziecko wkfada reke do sroda, za pomocg dotyku prébuje odgang¢ co to takiego.

Zabawy z zastonietymi oczami to dobra okazja do rozméw z dzieckiem o jego
odczuciach. O tym co czuje gdy ma zastoniete oczy, czy sie boi lub czego sie boi, czy
tatwo jest sie poruszac¢ w ciemnosci, itp.

3) Lot rakieta - zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Dziecko biega z rekami uniesionymi i wyprostowanymi w bok. Na hasto: Lgdowanie!
zatrzymuje sie i nisko kuca.

4) Jak powstaje cien? - zabawa dydaktyczna.

Rodzic wyjasnia: Bardzo dawno temu, kiedy podréze w Kosmos nie byty moZliwe, nie
istniaty jeszcze rakiety kosmiczne, ludzie byli ciekawi, jaki ksztatt ma planeta, ktorg
zamieszkujg - czyli Ziemia. Udato im sie to dzieki obserwacji cienia rzucanego przez
Ziemie na Ksiezyc.

Nastepnie sprébujcie w pokoju stworzy¢ pétmrok. Zbierzcie rézne przedmioty i
oswietlajcie je latarka. Niech dziecko obserwuje ich cien, bawi sie w ten sposéb kilka
minut.

5) Teatr cieni - zabawa Swiattem i cieniem, odgrywanie krétkich scenek, wcielanie
sie w rézne role.

Zachecamy w domu do zabawy w Teatr cieni. Ponizej znajdziecie Panstwo film, w
ktérym pokazane jest jak mozna w domu przygotowac teatrzyk cieni oraz film z
teatrzykiem cieni do obejrzenia dla dzieci. Pod ostatnim linkiem znajduje sie wiele
wskazowejk, szablony oraz pomysty jak zbudowad cieh poprzez odpowiednie utozenie
rak. :)

Jak samemu zrobi¢ Teatrzyk cieni:
https://www.youtube.com/watch?v=43btaou6TvE

Tatatrzyk cieni - ,Calineczka”
https://www.youtube.com/watch?v=HEuK3xjluxk

Teatr cieni - wskazowki :)
http://www.dzieciecafizyka.pl/eksperymenty/teatrcieni/teatrcieni.html

Jesli uda Wam sie zrobi¢ w domu teatrzyk cieni i bedziecie chcieli sie podzieli¢
zdjeciami lub filmem z nami to serdecznie zapraszamy do ich przestania! :)

6) Cien - karty pracy. Ponizej przesytamy karty pracy dla chetnych dzieci.


https://www.youtube.com/watch?v=43btaou6TvE
http://www.dzieciecafizyka.pl/eksperymenty/teatrcieni/teatrcieni.html
https://www.youtube.com/watch?v=HEuK3xj1uxk

Zwierzatka pogubity wiasne cienie. Pomoéz im je odnalezd.
Potacz linig zwierzatko z jego cieniem.
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Warzywka pogubily wtasne cienie. Pomoéz im je odnalezc.
Potacz linig warzywko z jego cieniem.
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