Grupa “Biedronki” - 3-4-latki

Krag tematyczny: Mali ekolodzy
Temat dnia: Jak dbac¢ o Ziemie?
data: 20.04.2020r.

Karty pracy, ktére moga wypetnié dzieci w domu w tym tygodniu:
3-latki: s. 113, 111
4-latki: s. 30-31, 32, 33

Ponizej przesytamy propozycje zabaw, ¢wiczen dla dzieci w domu:

1) Czy warto dbac o Ziemie? — rozmowa na temat zagrozen ekologicznych, burza
mozgow.

Rodzic prezentuje dziecku zatgczong prezentacje/zdjecia przedstawiajgce zagrozenia dla
Srodowiska, (zielony, czysty las / a obok pozar lasu, wysypisko Smieci w lesie / wyragb lasu,
rzeka czysta / rzeka zanieczyszczona, plaza czysta / plaza zanieczyszczona. Dziecko
opisuje obrazki, a nastepnie wspolnie sprébujcie ustali¢, co mogto byC przyczyna
zniszczen. Rodzic zadaje pytania:

Co mozna zrobic, ab ograniczyc takie smutne widoki? Dlaczego warto dbac o
Srodowisko?

Kto jest odpowiedzialny za czystosSc i bezpieczenstwo?

Co to jest ekologia?

Co by byto, gdyby wszedzie dookota znajdowaty sie Smieci?

Dlaczego drzewa, lasy sg wazne i potrzebne?

2) Woda - Iad — zabawa doskonalgca orientacje w kierunkach oraz skupienie uwagi.

Rodzic i dziecko stajg zwroceni twarzami w tym samym kierunku, rodzic rozktada dtugi
sznurek (moze by¢ zamiast sznurka wyznaczona krawedz dywanu) i nazywa wydzielone w
ten sposéb obszary (np. prawa strona — woda, lewa strona — lad). Dziecko wstuchuje sie w
komendy i przeskakuje obundz na odpowiednig strone: lad — woda — lagd — woda —

woda — lagd. Rodzic moze utrudnia¢ zadanie, czyli zmieniaC nazwy obszarow, (np. prawa
strona — dzien, lewa strona — noc itp.) lub tempo zabawy, wydawaé¢ komendy coraz ciszej.

3) Kacik przyrody, przydomowy ogrodek — zalozenie upraw, zabawy badawcze.

Drodzy Rodzice jeSli posiadacie wiasy ogrodek to Swietng sprawg bytoby zaangazowanie
dziecka w dbanie o niego (jezeli oczywiscie dotychczas w to nie zostatlo zaangazowane :) )
Jesli bedziecie wysiewac kwiaty lub warzywa niech dziecko w tym pomaga, niech
konewka podlewa roslinki. Zwrécicie dziecku uwage co jest potrzebne do tego by roslinka
wyrosta (stonce, ziemia, woda). Jezeli nie macie mozliwosci stworzenia upraw w ogrédku
to mozecie jesli macie ochote, w domowych warunkach wychodowac np. fasole
(http://przyrodana6.blogspot.com/p/jak-zaozyc-hodowle-fasoli-instrukcja.html ),
szczypiorek, zasia¢ kwiaty w doniczce. :) Kazdego dnia dziecko moze przygladac sie
uprawom i porownywac ich wyglad ze stanem z poprzedniego dnia.

Mozna dziecku zadac pytania:



http://przyrodana6.blogspot.com/p/jak-zaozyc-hodowle-fasoli-instrukcja.html

Do czego potrzebne sg nam rosliny?

Co jest potrzebne do wzrostu roslin?

Na czym polega ich pielegnacja?

Co moze stanowic dla nich zagrozenie?

Co bedzie nam potrzebne, Zzeby wyhodowac szczypior, kwiatek, fasole itp.?

4) Zagadkowy spacer — zabawa sensoryczna.

Zachecam do stworzenia w domu $ciezki sensorycznej z dostepnych w domu produktow,
materiatdw. Chodzenie boso po takiej Sciezce rozwija motoryke duzg dziecka, koordynacije
i rownowage ruchowa, wyobraznie dotykowa, wrazenia dotykowe, a takze stymuluje
receptory, ktore znajdujg sie w stopach. Dziecko moze réznorodnie reagowac na niektére
formy — szczegolnie dzieci z nawdrazliwosciami moga nie chcie¢ wejs¢ na pewne faktury.
Jesli dziecko nie ma ochoty stangé¢ na jakas fakture — absolutnie nie zmuszajmy go do
tego. Moze akurat po dtuzszej chwili, bawigc sie, sprobuje jej dotkngc. :) Oczywiscie
rodzicéw zachecam do wspolnej zabawy z dzieckiem.

Ponizej znajduja sie zdjecia oraz linki z propozycjami Sciezek sensorycznych.

http://www.naszebabelkowo.pl/2018/05/integracja-sensoryczna-terapia-przez.html

http://ladymamma.pl/sciezka-sensoryczna-cos-dla-raczek/



http://ladymamma.pl/sciezka-sensoryczna-cos-dla-raczek/
http://www.naszebabelkowo.pl/2018/05/integracja-sensoryczna-terapia-przez.html

5) Ziemia jest okragfta jak... — zabawy inspirowane globusem.

Ponizej zatgczone jest zdjecie globusu, z ktérego mozna w tej zabawie mozna skorzystac
lub jesli oczywiscie posiadacie globus w domu to skorzystajcie z niego.

Rodzic prezentuje dziecku globus, a dziecko opisuje jego wyglad. Wspolnie szukaja
odpowiedzi na pytanie: Dlaczego naszg planete nazywa sie niebieskg planetg?. Wspolnie
wskazazcie wody zaznaczone na niebiesko.

Zadaniem dziecka jest odnalezienie jak najwiekszej liczby okragtych przedmiotéw w
najblizszym otoczeniu i porownanie ich wielkosci, np.: Globus jest mniejszy niz pitka.
Zegar jest wiekszy niz globus.

6) Karty pracy dla chetnych dzieci.



GLOBUS




Created by Jolanthe @ hitphomesc hookone sl ons . com

Rysuj wode ptynaca z konewki po $ladzie. Policz ile jest konewek i ile jest kwiatow.




Rysuj po Sladzie ziemie, na ktorej rosng kwiatki. Pokoloruj obrazek.




Potacz kwiatek z pasujgcym do niego cieniem
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