
Grupa “Biedronki” - 3-4-latki

Krąg tematyczny: Mali ekolodzy
Temat dnia: Odznaka ekologa
data: 24.04.2020r.

Karty pracy, które mogą wypełnić dzieci w domu w tym tygodniu:
3-latki: s. 113, 111
4-latki: s. 30-31, 32, 33

Poniżej przesyłamy propozycje zabaw, ćwiczeń dla dzieci w domu:

1) Odznaki dla ekobohatera! – zabawa plastyczno-badawcza.

Dziecko projektuje i wykonują medal ekobohatera z tekruty wyciętej w kształcie koła. 
Wspólnie z rodzicem mocuje sznurek/ wstążkę, aby można go było zawiesić na szyi. 
Dziecko zastanawia się co może znaleźć się na takim medalu. Co kojarzy mu się z 
ekologią, przyrodą i jej ochroną. Dziecko może eksperymentować z różnymi materiałami 
plastycznymi, próbuje je łączyć. Może wykonać medale dla całej rodziny. ;) Może naklejać 
elementy z plasteliny, wycinać, przyklejać z papieru, malować farbami, rysować 
flamastrami, może wykorzystać klej, nożyczki, guziki itp.
Rodzic informuje dziecko, że na takim medal nie wszyscy zasługują. Żeby stać się 
ekobohaterem, trzeba mieć pewną wiedzę, którą wspólnie dzisiaj sprawdzcie. :)

Przed nami kilka konkurencji sprawdzających wiedzę dzieci dotyczącą ekologii.
Za każdą poprawną odpowiedź dziecko otrzymuje punkt: np. klocek, guzik. Dziecko 
przelicza liczbę punktów po każdej konkurencji. Jeśli jest możliwość, aby więcej członków 
rodziny wzięło udział w zabawie to zachecamy do wspólnej zabawy w rodzinny quiz 
ekologiczny. Powodzenia! :)

2)  Ekologiczna zgaduj-zgaduja – quiz dydaktyczny.

Rodzic czyta pytania i podpowiedzi, dziecko wskazuje poprawną opowiedź.

a) Na spacer do lasu zabrałeś soczek owocowy w kartoniku, po wypiciu go powinieneś:
- schować kartonik tak, aby go nie było widać
- zakopać kartonik w ziemi
- zabrać kartonik z powrotem do domu i wyrzucić do kosza

b) W lesie nie wolno krzyczeć, gdyż:
- może przez to nas zacząć boleć gardło
- można wystraszyć zwierzęta
- można przestraszyć grzybiarzy

c) Pojemnik do którego należy wyrzucić szklaną butelkę jest koloru:



- różowego
- zielonego
- brązowego

d) Oszczędzać wodę mogę poprzez:
- chlapanie wodą po całej łazience
- nalanie wody do kubeczka i zakręcanie wody w czasie mycia zębów
- kąpanie się w wannie kilka razy dziennie

Dziecko przelicza ile uzyskało punktów po pierwszej konkurencji.

3) Ekologiczne zagadki Olka i Agatki – zabawa dydaktyczna.

Dziecko odgaduje zagadki czytane przez rodzica. Za każdą poprawną odpowiedź 
otrzymuje punkt. 

a) Co to jest?
Ma koronę, królem nie jest,                          
Umie szumieć, gdy wiatr wieje.
Ma zieloną barwę latem,
Lecz przed zima zrzuca szatę. ( drzewo)
 
b) Przez cała zimę słodko sobie śpi.
Wiecie dlaczego? Bo miód mu się śni. (niedźwiedź)
 
c)  Po mchu pełznie w lesie, dom na grzbiecie niesie. (ślimak)
 
d) Sosnowy, dębowy, stary lub młody,
Rosną w nim grzyby, rosną jagody. (las)

Dziecko przelicza ile punktów zdobyło. 

4) Wycinanki – ćwiczenie usprawniające małą motorykę.
Dziecko wycina po śladzie nożyczkami drogę jaką pokonały poszczególne zwierzątka. 
(Wycinanka zamieszczona poniżej). By dziecku było łatwiej rodzic może pociąć kartkę na 
mniejsze części. 

Za każdą wyciętą drogę dziecko otrzymuje punkt.

5) Ekobohater – podsumowanie wiadomości. Przeliczenie punktów zdobytych przez 
dziecko (i innych uczestników – jeśli takowi są ;) ). Założenie na szyję medalu 
ekobohatera.

6) Znikające śmieci – zabawa rozwijająca pamięć i koncentrację.



Rodzic układa pojedyncze przedmioty związane z tematyką zajęć w ostatnim tygodniu (np.
butelkę plastikową, reklamówkę, słoik, jabłko, doniczkę). Prosi o zapamiętanie ich liczby i 
ułożenia, a następnie o zamknięcie oczu. Zmienia liczbę i kolejność przedmiotów. Na 
hasło: Czego brakuje i co nie pasuje? – dziecko próbuje nazwać brakujące elementy
i odtworzyć początkowy układ.
Żeby dziecku było łatwiej na początku można najpierw zmieniać tylko kolejność dwóch 
przedmiotów i prosić aby określiło co zmieniło miejsce. Następnie można zabawić się w 
chowanie jednej rzeczy, dziecko odgaduje co zniknęło. 

7) Sprzątające dzieci – puzzle online.

https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/dla-dzieci/225397-sprz%C4%85tanie 

8) Dobre rady na złe odpady czyli ekologiczny Czerowny Kapturek

Zachęcamy do przeczytania, obejrzenia bajki o Czerwonym Katurku, ale w wersji 
ekologicznej :)
http://odpady.czestochowa.pl/files/ekologiczny%20czerwony%20kapturek_05-06-
2012_niska_rozdzielczosc.pdf 

9) Ziemia – praca plastyczna. 

Zachęcamy do wykonania pracy z wykorzystaniem zamieszczonego poniżej szablonu 
ziemi i stworzenia w domu rosnących farb. Efekt świetny! Sami zobaczcie :)
Jeśli macie ochotę na szybką prace plastyczną można pomalować szablon Ziemi palcami. 
https://mojedziecikreatywnie.pl/2017/04/planeta-ziemia-praca-plastyczna/ 

http://odpady.czestochowa.pl/files/ekologiczny%20czerwony%20kapturek_05-06-2012_niska_rozdzielczosc.pdf
http://odpady.czestochowa.pl/files/ekologiczny%20czerwony%20kapturek_05-06-2012_niska_rozdzielczosc.pdf
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/dla-dzieci/225397-sprz%C4%85tanie
https://mojedziecikreatywnie.pl/2017/04/planeta-ziemia-praca-plastyczna/


Wytnij nożyczkami po śladzie drogę jaką pokonały zwierzątka. 






