Grupa “Biedronki” - 3-4-latki

Krag tematyczny: Kosmiczne przygody
Temat dnia: Co widzimy na niebie?
data: 30.03.2020r.

Karty pracy, z ktorych moga skorzysta¢ w domu w tym tygodniu:
3-latki: s. 109
4-latki: s. 26, 27, 28, 29

Ponizej przesytamy propozycje zabaw, ¢wiczen dla dzieci w domu:

1. Co to jest kosmos? - rozmowa na temat kosmosu.

Rozmowa na podstawie ilustracji, zdje¢ (zatgczone ponizej lub z ksigzek, aloumodw,
ktére posiadajg rodzice w domu), filméw edukacyjnych; prezentowanie Uktadu
Stonecznego, planet, gwiazd; wskazywanie réznic miedzy planetami, okreslanie
wielkosci, koloréw, obecnosci pierscieni, nazywanie planety, na ktérej mieszkamy;
okreslanie, gdzie znajduje sie Kosmos: blisko - daleko, wysoko - nisko.

Materiaty, z ktérych moga Pahstwo skorzystac:

* https://www.youtube.com/watch?
v=ahkKIg8NVS0&fbclid=IwAR1vYO7FUGjmykiiBcbeSjFR84BUfd]-
1zjzZVOEXWWYOr6leWfXDBK7KUHI

* Piosenka, ktérg wiekszos¢ dzieci pewnie doskonale zna:):
https://www.youtube.com/watch?v=yxVMhKt-cvI&fbclid=IwAR12-
z6NUQ _r7z7uq8JV8fvPYAb4ctZi4328PcpkwAqgcxeukbgN439SQVQk

2) Lot rakieta - zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Dziecko (w miare mozliwosci) biega po pokoju z wyciggnetymi rekami na boi, na
zawotanie rodzica: Lgdowanie - zatrzymuje sie i nisko kuca.

3) Ksztaftty planet - zabawa dydaktyczna; wspdlnie z rodzicami dzieci przypominaja
ksztatty, ktére dzieci znaja: koto, kwadrat, tréjkat, prostokat.

Ponizej zataczona jest kolorowanka z wszystkimi ksztattami. Jesli istnieje taka
mozliwo$¢ to mozna jg dziecku wydrukowaé, niech jg pokoloruje i powiesi jg w
widocznym miejscu (np. na lodéwce lub w swoim pokoiku). Jezeli nie ma mozliwosci
wydrukowania to rodzic rysuje ksztatty dziecku. Rodzic wymienia ksztatt a dziecko
wskazuje odpowiedni. Cwiczenie takie mozecie powtarza¢ codziennie :) niech czasem
dziecko wymienia ksztatty, a rodzic wskazuje :)

Po przypomnieniu wszystkich ksztattéw dziecko okresla jaki ksztatt majg planety, a
pdzniej wyszukuje je w swoim w pokoju, w kuchni, w tazience itp.

4) Uktad Stoneczny - praca plastyczna.

Potzrebne beda: plastelina (lub play doh), czarna (lub niebieska lub granatowa kartka -
jesli nie macie to moze dziecko pomalowac¢ biatg kartke farbg), biatg pastele (lub
kredke Swiecowgq lub krede).

Dziecko lepi z plasteliny planety, zwré¢cie uwage na kolory i wielkosci. W tym czasie
rodzic rysuje na kartce okregi- orbity. Wspdlnie pouktadajcie planety na orbitach,
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a na $rodku umiesccie Stohce (przypomnij dziecku,ze planety kraza wokét Stonca
poruszajgc sie po orbitach). Teraz czas na ¢wiczenie koordynacji reka- oko. Zadaniem
dziecka jest okrgzenie Stonca przez kazdg planete. Chodzi tutaj o to, aby dziecko
toczyto kulke z plasteliny po narysowanym okregu.

Pomyst zaczerpniety z https://kreatywnadzungla.pl/2018/02/kosmos-8-pomyslow-
zabawy-i-prace-plastyczne.html?
fbclid=lwAR2czCSsV_0wfhGg3L 57fm9bEEG2wCVBIJu7QXgbDzTrZXOFT6-Hergntc -

znajdziecie tam wiecej ciekawych pomystéw na temat kosmosu.
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	4) Układ Słoneczny – praca plastyczna.

