Grupa “Biedronki” - 3-4-latki

Krag tematyczny: Zwierzeta i rosliny wokoét nas
Temat dnia: Tyle dookota ksztattow, wzorow i kolorow
data: 8.04.2020r.

Karty pracy, ktére moga wypetnié dzieci w domu w tym tygodniu:
3-latki: s. 105, 107
4-latki: s. 22-23, 24, 25

Ponizej przesytamy propozycje zabaw, éwiczen dla dzieci w domu:

1) Ko, ko, ko, kwa, kwa, kwa, kto moj jezyk zna? — zabawa logopedyczna z wykorzystaniem
wiersza Ewy Stadtmuiller.

Rodzic czyta wiersz, a dziecko aktywnie uzupetnia jego tresé.
Ko, ko, ko, kwa, kwa, kwa, kto moj jezyk zna?
Jestem maty poliglota,

bo rozumiem psa i kota,

ptasi jezyk takze znam,

zaraz udowodnige wam.

Kotek miske mleka miat.

Pyszne byto — miauknat:

......... (miau)

Piesek tez by pewnie chciat.

Szczeka glosno:

.oy ey e (hau, hau, hau)

Matej myszce ser sie $ni.

Piszczy cicho:

veny ey oon (DI, PI, PI)

Kurka zniosta jajek sto.

Gdacze o tym:

vy ony e (KO, kO, kO)

Kaczka Sliczne pidérka ma.

Kwacze dumnie:

vy ey e (KWa, kwa, kwa)

Nad jeziorkiem zabek ttum

Kumka sobie:

veey oeey - (KUM, kum, kum)

Jak to dobrze kumie, kumie,

Ze ktos po Zzabiemu umie.

Ewa Stadtmililler

Zrédio: R. Sprawka, J. Graban, ,Logopedyczne zabawy grupowe dla dzieci od 4. do 7. roku Zycia”, wyd. Harmonia,
Gdansk 2007, s. 11-12.

2) Geometryczne zwierzeta i rosliny — zabawa matematyczna.

Przed rozpoczeciem zabawy przypomnijcie figury geometryczne. Rodzic pokazuje figure —
dziecko nazywa: koto, kwadrat, tréjkat, prostokat. Zachecamy réwniez do skorzystania z
piosenki o figurach geometrycznych. https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM

Rodzic przygotowuje wyciete z kolorowego papieru, plastikowe lub drewniane (jesli macie w
domu) figury geometryczne w réznych kolorach i r6znych rozmiaréw. Szablon figur dotaczony
ponizej.

Dziecko uktada z figur wybrane zwierzeta lub rosliny. Nastepnie okresla, z jakich figur i w jakich



https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM

kolorach powstaly jego geometryczne obrazki. Na zakonczenie grupuje figury, uwzgledniajac
rozne kryteria, np.: mate zétte kotka, duze czerwone kwadraty. Przelicza i okreSla, ktérych figur
jest najmniej, a ktérych najwiecej. Na zakoriczenie wykonuje zadanie — dotgczona ponizej karta

racy.
Na pytanie: Co przypomina ci ten ksztatt? Lub co utozyles ze swoich figur dobra jest kazda
odpowiedz (moze to by¢ np. dziurka od klucza, kolorowy batwan, tor wyscigowy, plamy farby,
rozgnieciona plastelina, kolorowa katuza, ufoludek). :)

3) Krol zagadek - rozwigzywanie zagadek tekstowych.
Rodzic czyta zagadki — dziecko odgaduje. Przyktadowe zagadki:

Mite w parku sg te chwile,
kiedy zofcq sie... (Zonkile)

On w piosence wlazt na pfotek.
Pewnie wiecie, ze to... (kotek)

Za urode zastugujg pewnie na catusy,
lecz nas kiujg te z doniczek sterczgce... (kaktusy)

Kiedy lejce chwycisz w dfon,
to z kopyta ruszy... (kon)

W pitke Swietna jest zabawa
tam, gdzie bywa gesta... (trawa)

W blocie harce swe wyczynia,
Spi w chlewiku — zwie sie... (Swinia)

tatwo chyba zgadngc, ze wyzej od rydza
rosnie w polu ta z kolbami smukfa... (kukurydza)

Kto porusza sie, kicajgc?
Dtugouchy, polny... (zajac)

Trudno jest sie zblizy¢ don.
Macha trgbg, bo to... (ston)

Gdy w lesie sie przewrdcisz, to wcale nie jest pech.
Przed guzem cie uchroni na ziemi miekki... (mech)

Jerzy Sabat
Zrédio: J. Sabat, ,Zagadki o zwierzetach”, wyd. Harmonia, Gdarisk 2011, [w:] tenze, ,Zagadki o roslinach”, wyd.
Harmonia, Gdarisk 2016.

4) Robimy pranie — zabawa wzmachiajgca duze grupy miesni.

Dziecko siedzi na podtodze, rozbiera skarpetki, wktada skarpetke miedzy stopy, unosi nogi nad
podtoge i wykonuje nogami ruchy jak przy robieniu prania — ociera stopg o stope tak, aby
skarpeta nie wypadta spomiedzy stép. Rodzic zwraca uwage, by kolana skierowane byly na
zewnatrz, a stopy — do siebie.

Suszymy pranie — zabawa doskonalgca rownowage.



Rodzic rozcigga sznurek pomiedzy dwoma krzesetkami ustawionymi w odlegtosci okoto 2 m od
siebie. Obok sznurka na podtodze lezg np. skarpetki dziecka — w wiekszej ilosci lub ubranka od
lalek. Dziecko chwyta skarpetki palcami stop i zawiesza je na sznurku, jak pranie do suszenia.

Pranie - inna propozycja :) Dzieci w przedszkolu bardzo lubig bawi¢ sie w wieszanie prania. Na
rozwieszonym sznurku przypinaja klamerkami ubranka dla lalek, kotderki itp. Wszelkie zabawy
klamerkami sg doskonatg zabawag usprawniajaca palce dzieci. Wazne zeby sznurek nie byt za
wysoko. :) Oczywiscie Swietnym urozimaiceniem zabawy jest samodzielne, najpierw, upranie w
misce z wodg i mydtem skarpetek/ubranek, wykrecanie ich z wody (Swietne ¢wiczenie!), strzepanie
i dopiero wieszanie. Gwarantujemy, ze dzieci bedg prze szczesliwe. 3))

5) Kalambury — zabawa nasladowcza. (doskonata dla catej rodziny ;) )

Wspdlnie przygotujcie na matych kartonikach obrazki przedstawiajgce r6zne zwierzeta, np.: kota,
stonia, malpe, weza, lwa, zyrafe itp. moze rysowac dziecko, rodzic lub wspdlnie :). Wrzuccie
posktadane kartoniki do pojemnika. Kolejno losujcie kartonik, za pomoca ruchéw ciata sprébuijcie
pokazaé sposéb poruszania sie wylosowanego zwierzecia. Nie mozna wydawaé dzwiekow. Kiedy
padnie prawidlowa odpowiedz mozecie wszyscy nasladowac pokazywane ruchy.

6) Wiek drzewa - zabawa doskonalgca umiejetnos¢ mierzenia.

Wybierzcie pie¢ drzew i za pomocg centymetra krawieckiego oraz nitki lub cienkiego sznurka
mierzcie ich obwody. Z pomocg rodzica dziecko owija jeden raz nitke lub sznurek wokét pnia
drzewa. Nastepnie rodzic odcina nitke lub sznurek. Dziecko rozcigga sznurek na ziemi, obok
centymetra krawieckiego, i z pomoca rodzica odczytuje, ile centymetrow mierzy obwdéd drzewa.
Rodzic zapisuje na kartce wyniki pomiarow. Wyjasnia, ze im starsze drzewo, tym wiekszy ma
obwdd pnia. Dziecko wskazuje, ktére drzewo jest najmtodsze, a ktére — najstarsze. Mozecie je
ponumerowac od 1 do 5, uktadajgc obok drzew okres$long liczbe kamyczkéw, szyszek lub
patyczkow.

8) Karty pracy dla chetnych dzieci — ponizej.



Szablony figur do wydrukowania i odrysowania.

/X




Rysuj po $ladzie pieska. Powiedz z jakich figur geometrycznych zostat utozony. Dorysuj mu oczy,
nos, buzie. Mozesz go pokolorowac.
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Znajdz ksztatty. Pokoloruj: wszystkie kota na brgzowo, trojkaty na zielono, kwadraty na niebiesko.
Dokoncz kolorowanie obrazka wedtug wtasnego pomystu.
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